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Die meisten Menschen lieben G�rten,
bewundern deren Farbenvielfalt, er-
freuen sich an den D�ften der Bl�ten
und Bl�tter oder am Wachsen essbarer
Pflanzen. Mit der sensorischen Erfah-
rung geht auch eine Ehrfurcht vor der
Natur einher, die diese Myriaden von
Farben, D�ften, Arten und Formen
hervorbringt. Nat�rlich beruhen diese
Eigenschaften auf chemischen Reaktio-
nen, die in den Pflanzen, Insekten,
Pilzen, Bakterien und im Erdreich des
Gartens stattfinden. Naturstoffchemiker
bewundern diese Leistung der Natur
umso mehr, je genauer sie Einblick in
die Chemie und Komplexit�t lebender
Organismen gewinnen. Schon ein ein-
facher Grashalm ist eine erstaunliche
„chemische Fabrik“, die mithilfe von
Chlorophyll als Katalysator Kohlendi-
oxid in Zucker umwandelt. Wie gl�ck-
lich w�ren Chemiker, wenn sie diese
Umwandlung im Labor oder gar im in-
dustriellen Maßstab nachahmen k5nn-
ten.

James Hanson ist eine Autorit�t im
Bereich der Naturstoffchemie, und er
versucht mit diesem Buch, die Faszina-
tion chemischer Vorg�nge in der
Umwelt zu vermitteln, �ber die viel zu
oft als selbstverst�ndlich hinweggesehen

wird. Er geht auf das komplizierte
Gleichgewicht chemischer Reaktionen
in der Biosph�re und auf chemische
Verbindungen ein, die zum Aufbau, zur
Energieversorgung, zur Abwehr und zur
Kommunikation in der Pflanzenwelt
dienen. Die Ausf�hrungen setzen gute
Chemiekenntnisse voraus, und Nicht-
chemiker werden bei der Lekt�re er-
hebliche Schwierigkeiten haben. So
finden sich statt Fotografien von Pflan-
zen und Insekten vornehmlich chemi-
sche Strukturen und Reaktionsschema-
ta. Das Gebiet ist nahezu grenzenlos,
sodass eine Auswahl an Themen ge-
troffen wurde, die aber ausnahmslos
faszinierend dargestellt sind.

Wer sich jemals gefragt hat, warum
Erdbeeren rot sind oder weshalb es so
schwierig ist, Erdbeermarmelade her-
zustellen, wird in dem Buch f�ndig
werden (verantwortlich sind Antho-
cyane und ein geringer Pektin- und
S�uregehalt). Informationen wie die,
dass Erdbeeren dieWirkung bestimmter
Arzneimittel verst�rken, werden sich in
anderen B�chern nur schwer finden
lassen. Wussten Sie, dass Truppen des
griechischen Feldherrn Xenophon nach
dem Genuss von Honig Vergiftungser-
scheinungen hatten? Die Ursache findet
sich in der Chemie des Rhododendrons,
von dessen Bl�ten die Bienen den
Pollen sammelten.

Sehr faszinierend sind die chemi-
schen Erl�uterungen, die einigen n�tz-
lichen Gartentipps zugrunde liegen.
Beispielsweise hat es chemische Ursa-
chen, warum Karottensamen nicht zu
eng ausges�t werden sollte und Feuer
die Keimung unterst�tzt.

Wer glaubt, alles Nat�rliche sei auch
ungef�hrlich, wird in Kapitel 6 �ber
bioaktive Stoffe in Zierpflanzen und in
Kapitel 8 �ber den st�ndigen „Krieg“
zwischen Pflanzen, Bakterien und
Pilzen eines Besseren belehrt. Viele to-
xische Substanzen, die Pflanzen und
Mikroorganismen als Abwehrstoffe
produzieren, bilden die Grundlage f�r
biogene Arzneistoffe und therapeuti-
sche Ans�tze in der modernen Medizin.

Das Buch gibt eine hervorragende
Einf�hrung in die Biosynthese chemi-
scher Verbindungen, und es enth�lt
einige detaillierte Berichte zu ausge-
w�hlten Themen, die besonders Natur-
stoffchemiker interessieren d�rften. So
wird beispielsweise in einem Kapitel die

Chemie des Garten- und Ackerbodens
behandelt. Da ich mich mit diesem
Thema kaum auskenne, bewegte mich
schon lange die Frage, warum wasser-
l5sliche Mineralien nicht ausgewaschen,
sondern im Boden zur�ckgehalten
werden und somit den Pflanzen zur
Verf�gung stehen – in diesem Kapitel
habe ich endlich die Antwort gefunden.
Außerdem enth�lt das Buch ein f�r die
Lekt�re hilfreiches Glossar mit botani-
schen Fachausdr�cken, eine n�tzliche
Liste mit weiterf�hrender Literatur und
ein umfangreiches Sachwortverzeichnis.
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Der Autor dieses Buches, Ronald Hites,
ist ein bekannter Umweltchemiker und
Massenspektrometriker im Bereich
brom- und chlorhaltiger Spurenschad-
stoffe. Hierzu findet man in diesem
Buch relativ wenig, der Schwerpunkt
liegt auf wichtigen, quantitativen Zu-
sammenh�ngen im Bereich der Um-
weltchemie.

Der Leser wird zun�chst didaktisch
geschickt in die Benutzung und Um-
rechnung von europ�ischen und US-
amerikanischen Maßeinheiten, in
Grundlagen der St5chiometrie, in Mas-
senbilanzen und in kinetische Modelle
eingef�hrt, bevor dann in f�nf Kapiteln
aktuelle Bereiche aus der Umweltche-
mie behandelt werden. Bei den Mas-
senbilanzierungen wird die Anwendung
von Parametern wie Flussraten, Belas-
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